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meiteni krasta

Moderna karpu makskerésana ir izteikta viriesu nodarbe, un
sievietém joprojam taja ir atvéléta minimala loma. Tomér
arvien vairak meitenu pieveérsas sim sporta veidam un pat
sastada pilnvertigu konkurenci puiSiem. Fakts, ka 2013. gada
World Carp Classic novinnéja sieviesu duets, ir tam kartéjais

apliecinajums.

Lielaka dala manis krasta sastapto meitenu
diez vai dotos copét vienatné, vinas par-
svara izvélas izbaudit 3o laiku kopa ar savu
puisi. Ari mans gadijums ir tiesi tads. Pirms
cetriem gadiem manas zinasanas par mak-
skerésanu aprobezojas ar redzéto televizija
un zivs gabaliniem uz $kivja. Tikai péc iepa-
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ziSanas ar savu puisi man radas nojausma
par to, kas ir moderna karpu makskerésa-
na. No sava puisa un vina draugu stastita
es pamazam saku saprast, kapéc viniem tik
loti patik katru otro nedélas nogali pavadit
kaut kur mezonigos apstaklos maza telti,
kert karpas un laist tas vala uzreiz péc

nofotografésanas. Logiski, ka pasa sakuma
es visa taja nesaskatiju pilnigi nekadu jégu.
Tomér pamazam man radas parlieciba, ka
saja hobija noteikti ir kaut kas Tpass, ja jau
vins tik biezi dod prieksroku tupésanai pie
karpam, nevis kopa ar mani. Tad ari naca
apskaidriba, ka vienigais veids, ka saprast
S0 kaisligo aizrausanos, ir doties lidzi un
vismaz paskatities, kas tas Tsti viss ir.
Pirmais, kas man naca prata pirms brauk-
sanas uz copi, protams, bija milzigi zirnekli,
vaboles, odi un citi kukaini, nekadas dusas
un citu elementaru higiénas lietu, auks-
tums, lietus, negulésana un vairak par

visu — nekads édiens. Man vajadzéja patie-
sam piespiesties, lai visu minéto atstatu aiz
sevis un brauktu uz savu pirmo nakti pie

Gdens. Nakti, kas mainija visu manu dzivi...

Sobrid, péc ¢etriem gadiem, es jltos abso-
lati inficéta ar karpu kersanas virusu un
pilniba saprotu, kapéc sis hobijs ir tik bri-
niskigs. Galu gala Sogad esmu makskeréju-
si katru otro nedélas nogali un izbaudijusi
katru §i pasakuma minati. Jo labaka veida,
ka relakséties no saspringtas darba nede-
las, vienkarsi nav.

Tomér mana gadijuma pozitivi ir sakritusi
vairaki apstakli un veicinajusi so dzilo
milestibu pret tik jocigu nodarbi. Tapéc, ja
ari jums rodas vélésanas kadreiz panemt

lidzi uz copi sievu vai draudzeni, man ir
dazi padomi, ko atceréties, pirms sakat
savu grandiozo planu istenot. Citadi efekts
var bat pilnigi pretéjs, un pirma reize
izvértisies par pédéjo. Nemot véra sos
ieteikumus, jus vinas uzturésanos krasta
padarisiet patikamu un ieliksiet pamatus
kopigai milestibai pret karpam. Ja 3os
dazus sikumus neaizmirsisiet ari nakamajas
reizés, meitenei bas ne tikai patikami atras-
ties jums blakus, iespé&jams, vina pat saks
kert pati un veél labak par jums!

1. Patiesibas mirklis

Ar karpam es aizravos jau ar pirmo izbrau-
cienu. Ta bija pirma reize, kad biju uz copi,
un pirma nakts, kad makskeréju karpas. Ja
sis pasakums nebdtu sanacis tik aizraujoss,
diez vai es vél kadu reizi piekristu sastadit
kompaniju savam puisim. Tapéc tiesi pirma
reize ir pati svarigaka, kad visam ir jabut
maksimali pardomatam un izplanotam.
Pirmaja reize virietim viss process japakar-
to savas pavadones labsajatai un noskano-
jumam, personisko rekordu sasniegsanu
atliekot uz citu dienu. Vajadzetu izvéléties
vispiemérotako sezonu, kad ir visjaukakais
laiks. Nekada gadijuma pirmo izbraucienu
neplanojiet slapja un auksta pavasara un
rudens perioda, izvélieties jauku vasaras
dienu ar vieglu véju un ne parak vésu nakti
ar skaidram debesim.

Otrkart, nekada gadijuma nebrauciet uz
ekstrému copes vietu kaut kur dzili krimos
vai uz tadu, uz kuru pusstundu ir jastiepj
visas mantas. Tapat ari atsakieties no stun-
du gara brauciena uz vietu ar pieptisamo
laivu, kas lidz lGpai piekraméta ar mantam.
Jau minéju, ka pirmaja reizé nevajag kon-
centréties uz personiska rekorda parsisanu

vai kadu citu iespaidigu lomu, tomeér pilni- »

ba bez copes palikt ari nav ieteicams — lai
batu iespéja nodemonstrét meitenei tikko
izvilktas karpas skaistumu. Zivs izméram
nebus ipasas nozimes, tapéc noskatiet
vietu, kur loms ir samera reals, un ideala
gadijuma tur ari laikus iebarojiet. Un pat

tad, kad busiet sagaidijusi copi, uzmanibu
koncentréjiet uz ta briza galveno mérki -
padarit so dienu meitenei neaizmirstamu.

2. Komforts krasta

Kad esmu pie adeniem, es maksimali
izmantoju 5o laiku atpdtai no saspringtas
darba nedélas. Tapéc milziga loma 3aja
procesa ir komfortam, jo pilniba atslabina-
ties un atpatinat gan galvu, gan kermeni
es varu tikai ar zinamu értibu [imeni. Un
tas nu nekadi nav sasniedzams, gulot uz
cietas, aukstas gridas un partiekot no cip-
siem un alus. Neérta gulta maza un tekosa
telti nav man. Tapéc vislabakais variants
batu divvietiga saliekama gulta, kura varat
gulét kopa, un puisis varés jus sasildit, ja
nu uznaks dzestrums. Masu gulta ir 120 cm
plata, un ar to pilniba pietiek diviem nor-
mala izmeéra copmaniem. Sobrid es taja
gulu labak neka sava personigaja gulta
majas, protams, tikai tajas reizes, kad zivis
vispar lauj to darit.

Pie tam obligata ir ari liela divvietiga telts,
seviski, ja dodaties ilgaka izbrauciena un
laiks nav ideals.

3. Karaliskas vakarinas
Meiteném patik luksuss, un atrasanas pie
udeniem nav iznemums. To der atceréties
vienmer, un iespéju robezas vajag sarupét
zinamu luksusu katra izbraukuma. Tas nozi-

me vismaz izsmalcinatas vakarinas.
Nevienu neuzrunas konservi un atri paga-
tavojamie edieni, pat krasta ne. Ja ir lidzi
normala plitina un trauki, ir visas iespéjas
uztaisit svaigu un garsigu maltiti. Vél vai-
rak — man |oti patik, ka puisis gatavo ést
man, nevis otradi, ka tas notiek ikdiena.
Vasara es dodu prieksroku édienam no
grila, ap kuru kadu laiku ir némies virietis
un sagadajis man iespéju atpusties no
ikdienas virtuves rdpém. Te noteikti node-
rés pudele laba vina,
ar ko pielikt jauku
punktu lieliskam
vakarinam. Dazas telti
iedegtas sveces pada-
ris noskanu roman-
tisku, un, visticamak,
paradis jis meitenei
pavisam savadaka

gaisma. Vismaz man pasai ezera krasta
gatavotais garso daudz labak neka majas
un restorana pat tad, ja tas ir uz plastmasas
skivja.

4. Higiénas jautajumi

Péc izsmalcinatam vakarinam ir laiks tirit
zobus, nonemt kosmetiku un vel sadam
tadam sievieSu padarisanam. Atrasanas pie
udens nav iemesls izlaist Sos ritualus, tapec
japarupejas ari par to.

Vislabak, ja lidzi ir atsevisks, tikai makske-
résanas braucieniem paredzeéts higiénas
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lietu komplekts, kura ir ari mitras salvetes,
skidras ziepes, zobu suka un pasta un citas
mantas, iepakotas ipasa, tikai un vienigi
sim reizém paredzéta somina. Turpat batu
ieliekams minimalais meikapa daudzums,
ko uzklat gadijumam, ja jafotograféjas

ar zivi, — neviena sevi cienosa sieviete

to nedaris, pirms vismaz piecas minutes
nebis pavadijusi pie spogula. Pat nakti,
lietd un bez zibspuldzes ne.

5. Kvalitativs apgérbs un
sausas brienambikses
Apgalvojums, ka nav slikta laika, ir tikai
nepiemerots apgérbs, pilniba attiecas ari
uz meiteném. Més nebusim ar mieru sédét

visu laiku telti, ja uznaks lietus vai virietis
kaut kur ara nemsies ar zivim. Tapéc mums
vajag apgeérbu, kurs nekad nesamirkst un
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kura ir silti pat visneladzigakaja slapjdranki.
Pat tad, ja ara spid saule, més jutisimies
daudz dro3ak, ja soma bus viss nepiecie-
Samais, lai parlaistu gadsimta vétru un
-30 gradu salu.

Zabaki un brienambikses bez rapigas kop-
sanas driz sak nejauki smakot, tapéc puisis
nopirka man pasai savas bezgala stiligas
brienambikses, kas |oti noder, kad jafo-
tograféjas ar zivi ddeni. Bet es pati esmu
atbildiga, lai tas tiktu laikus izzavétas un
nesaktu ost.

6. Istas ésmas

Tagad jau esmu apradusi ar zivigo boilu
smarzu un zinu, ka karpam tadas garso.
Tomeér eksisté ari daudz jaukakas smarzas,
kuras vinam patik nebut ne mazak. Manas
iecienitakas ir ar auglu aromatiem, un tam
ir ari bezgala jauka krasa. Péc darbo3anas
ar sadam boilam un to uzvérsanas uz
mata rokas nesmird, un nav jaskrien uzreiz
mazgaties. Ar laiku jls pamanisiet, ka ari
karpam patik jauki smarzojosas boilas, un,
ja vél to visu papildinasiet ar jauka aroma-
ta dipu un sauso pulveri, iesp&jams, jasu
meitene pati prasisies vért savas boilas uz
mata.

7. Viss prasa laiku

Daudziem copmaniem ir gadiem krata pie-
redze, zinasanas un intuicija, kas, neapsau-
bami, palidz tikt pie labakiem un lielakiem
lomiem. Ja copéjat jau no bérnibas, esat
izméginajis dazadus makskerésanas veidus
un stilus, darbojies ar dazadam ésmam
dazados udenos un apstaklos, jums ir
pamatigas prieksrocibas salidzinajuma

ar iesaceju. Tapéc negaidiet, ka sieva vai
meitene viena nakti parnems visas jasu
prasmes un zinasanas un péc paris izbrau-
cieniem klGs tikpat gudra un pieredzéjusi
ka jas. Esiet iecietigs, kad skaidrojat vinai
gan visu procesu, gan atseviskus posmus,
un nedusmojieties, ja kaut ko nakas atkar-
tot vél un vélreiz.

Savu pirmo copes gadu es pavadiju ka
viesna un novérotaja un tikai pakapeniski
saku atklat sevi makskernieci. Pamazam,
skatoties un klausoties sava puisi un vina
draugos, es apguvu arvien jaunas un jau-
nas nianses.

Tomér jasu pienakums nebat nav obligati
pieverst savu meiteni karpu kersanai - jau
budama kopa ar jums, vina izdara milzigu
pakalpojumu, un daudzos gadijumos ar to
ari var aprobeZoties. Tikai tad, kad vina pati
izrada interesi par makskerésanu, katiem,
spolém, signalizatoriem un boilam, varat
lénam sakt izglitosanas procesu. Un pat tad
nekada gadijuma nesasteidziet!

8. Kontakts ar zivi

Daudzas meitenes doma, ka zivis ir pretigi,
glumi, smirdigi radijumi. Vinam pat prata
nenak tam pieskarties. leraugot, cik tas
médz bat lielas, pirma reakcija noteikti bas
bégt péc iespéjas atrak un talak. Nemot to
visu véra, jums naksies paradit, ka karpa
nav édama zivs un ka katrs eksemplars ir
individualitate. TieSi tapéc ar tam jaapietas
loti saudzigi un atgriesanas dziluma japa-
dara péc iespéjas patikamaka. Zivij.

Ja paradisiet meitenei, ka pareizi apie-

ties ar karpu, vina atklas, ka ta nebat

nav smirdiga, gluma un nekada zina ne

pretiga. Pierunajiet meiteni nofotografét
jas ar lomu rokas. Varbat péc tam vinai
radisies vélme tai pieskarties, varbut pat
nobildéties.

Apmaciet soli pa solim — ka pareizi panemt
karpu rokas un ka turet. Man joprojam ir

gruti noturét zivi virs 15 kg, tacu nu jau es
zinu dazus trikus, kas o procesu manami
atvieglo.

9. All-included pieeja

Nekada gadijuma ne pirmaja un ari ne
nakamajas reizés nelieciet meitenei stiept
mantas, baveét telti vai, nedod dievs, maz-
gat traukus! Jau vinas atrasanas kopa ar
jums krasta ir milziga davana, un tam batu
jabut maksimumam, ko no vinas gaidit.
Nodrosiniet savai pavadonei all-included
servisu ka labakajas viesnicas - un tikai
tad varésiet cerét, ka $i nav pédéja reize,
kad esat krasta divata. JUs esat konsjerzs,
pavars, mantu neséjs un izklaidétajs viena
persona, jus esat atbildigs absolati par visu,
tai skaita par laika apstakliem un copju
skaitu, zivju izméru un odu daudzumu.

10. Intima kopibas izjuta
Meiteném patik sanemt uzmanibu, patik
bat kopa ar savu puisi romantiska divvien-
tuliba. Kur, pie velna, varétu but vél roman-
tiskaka vieta kopibas baudianai ka kaut
kur talu prom no civilizacijas ezera krasta?!
Bez televizora, gimenes un cieminiem,
bez ikdienas ripém un darba pienaku-
miem pie Gdens patiesam ir vislabaka
vieta, kur izkopt vai atjaunot attiecibas,
tuvak iepazit vienam otru un vienkarsi
lieliski pavadit laiku. Daudziem viriesiem
makskerésana ir veids, ka aizmukt un
atpusties ne tikai no ikdienas gaitam,
bet ari no gimenes un savas otras puses.
Tomeér pastav ari iespéja mukt abiem kopa,
un es ieteiktu vismaz vienreiz to izméginat
katram parim. Loti iespéjams, tas izvertisies
par patikamu tradiciju. Un gadijuma, ja tas
tiesam ta notiek, neaizmirstiet laiku pa lai-
kam izvilkt kadu milzu karpu! @
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